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Krajina, kde sa lava vali

a kde buraca vodopad

Krajina, kde voda vrie

a kde sira syci

Krajina, kde vybuchuju sopky a
kde sa [amu ladovce

Krajina, kde fuka silny vietor a
kde sa leje dazd’

Krajina, kde piesok je Cierny a
kde je more burlivé

Krajina, kde Ziju ovce a kone a
kde sa trol skryva na lukach
Krajina, kde saga vznikla a

kde obloha v polarnej noci ziari
Tato krajina vas navzdy ocari

VCielka Majaddtir

ISLAND 2024

RG - 50 rokov

6 - diova exkurzia do
jednej

Z najzaujimavejsich,
najfascinujucejsich

a najdivokejsich casti
sveta . Za par dni
spoznate ukazkovu
vzorku toho, ¢o tato
tajuplna krajina ponuka
svojim navstevnikom.
Navstivime vodopady,
ldvové polia, narodné
parky, horlce pramene,
sopky, a utesoch

s burlivymi vinami.
Pozrieme sa aj na
kultdrne a historické
miesta, kde sa tvorili
dejiny tohto malého
naroda. Verime, Ze na
jasnej noc¢nej oblohe

uvidime aj prekrasnu

tancujucu poldrnu Ziaru.
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PROGRAM 6-DNOVEJ EXKURZIE

1.DEN: Skoro rdno odlet zViedne do Keflaviku. Cesta do Akureyri cez
najveternejSie planiny krajiny Borgarnes — Bl6énduds — Glaumbaer — Akureyri.
Prejdeme jedinym podmorskym tunelom na Islande dlhym takmer 6 km
dosahujuci hibku a? 165 m pod morom. Borgarnes (skalnaty polostrov) le#i na
brehu fjordu Borgarfjordur, ktory prekoname druhym najdlhSim islandskym
mostom. K mestu sa viazu osudy Vikinga Egilla Skallagrimssona, poéta a hlavnu
postavu Egilovej sagy. Mesto je zaujimavym prikladom architektiry malych
islandskych miest s lokdlnou pladZzou a vyborne vybudovanou infrastruktirou
(plavarne, parky, muzed). Cestou sa rozhybeme vystupom na krater Grabrok,
odkial sa ponukaju krasne vyhlady do Sirokého okolia.

A

Blonduds ma pozoruhodny kostol, ktory pripomina vulkan. Navstivime Glaumbaer
- mlzeum osidlenia Islandu z 11. storocia s travnatymi strechami, kde Zila rodina
Gudridur borbjarnardéttir a jej syna Snorri borfinnssona - prvého Eurdpana,
ktory sa narodil v Amerike a po navrate z Vinlandu Zili prave tu.



Sty -

Akureyri - najvacsie a najrozvinutejSie mesto severného Islandu, ktoré lezi takmer
na severnom poldrnom kruhu. Je vychyrené krdsnymi polarnymi Ziarami a
rybarstvom. Je to Stvrté najvacsSie mesto krajiny s jedinecnou architekturou. LeZi
na hlavnej okruznej trase okolo Islandu, ktora je v zimnom polroku na niektorych
usekoch neprejazdnd. Ponuka viacero originalnych lokalit na kdpanie v termdlnych
pramenoch. Vo velernych a nocnych hodindch tu budeme mat vyborné
podmienky na pozorovanie poldrnej zZiary.

2.DEN: Vodopad Godafoss, jazero Myvatn a sopeény Reykjahlid. Z Akureyri
vyrazame k vodopadu Godafoss (Vodopad bohov), je 12 m vysoky a 30 metrov
Siroky. Vznikol na rieke Skjalfandafljot pritekajucej z vysoliny Sprengisandur.
Podla mytov do tohto vodopadu hodil borgeir Ljésvetningagodi po stretnuti v
Alpingi (kde prijali Islandania krestanstvo) sosky nérskych bézikov.
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Spozname viacero
atraktivnych lokalit okolo
jazera Myvatn - ,Komarie“

jazero, ktoré vzniklo
priblizne okolo roku 300 p.
n. |I. po sopecnej erupcii

sopky Krafla na severe
Islandu. Je plytké a zabera
plochu 37 km Stvorcovych.
Jazero je pomenované po
komdroch, ktorych su pri
jazere v lethom obdobi
miliéony. Jazero ma bohatu
fléru a faunu. Na juhu jazera
su zaujimavé sopecné Utvary
- ldvové podusky

a pseudokratery
Skatustadagigar. Prejdeme
sa zakutiami lavového pola
Dimmuborgir, kde Zije
rodinka islandskych
Skriatkov. Na vychodnej
strane jazera Myvatn, je
vidiecke sidlo Reykjahlid,
nedaleko sopky Krafla, ktora
bola naposledy aktivna v roku 1984. V okoli sa nachadzaju geotermalne aktivne
miesta — jednym z nich je Hverir, kde zo zeme syci sira a bahno bubla v bahennych
jazierkach. Pozoruhodnd je jaskyria Grjotagja, ktora vznikla pri zemetraseni. Caka
nas aj nendrocna tura na vulkan Hverfjall a krater Viti s jazierkom, geotermalny
park Leirhnjukur a vyhliadka na vynimoc¢nu technoldgiu geotermalnej elektrarne.
Odvailivci sa mo6Zu osprchovat aj vo verejnej celoro¢ne dostupnej vonkajsej
horucej sprche.
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Nedaleko jazera sa nachadzaju aj jedny z najkrajsich prirodnych kupelov Islandu —
Jardbodin, kde bude moznost sa okupat.*

3.DEN: Okruznd cesta z Akureyri na severozdpad, do malebnej oblasti
severozapadnych fjordov. Navsteva centra lovu sledov v Siglufjérdur, navsteva
typického majaku Islandu Trollaskagi. Kipanie v jedine¢nych termdlnych bazénoch
nad ocednom v dedinke Héfsos. Na spiatocnej ceste prehliadka univerzitného
centra v Hélare s najstarSim biskupstvom akatedrdlou na severe ostrova
a najstarsi kostol krajiny Grafarkirkja. V podvecernych hodinach prehliadka
Akureyri, malebného mestecka, jeho centra sprijemnou architektirou
a atmosférou. Vecer strdvime pozorovanim polarnej Ziary mimo mesta.
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4.DEN: Odchod z Akureyri do centralnej ¢asti Islandu k Reykholtu. Geologickd a
hydrogeografickd charakteristika vodopadov Hranfossar, ktory tecie akoby spod
zeme a nedalekého vodopadu Barnafoss opradeného fudovymi povestami.

Navsteva mesta Reykholt, kde Zil vyznamny bojovnik za prava a slobodu Islandu
poét a politik Snorri Sturluson. Sidlo sa nachddza nedaleko ladovcov Eiriksjokull a
Langjokull. Prezrieme si najvacsie horuce pramene Deildartunguhver, spozname
ich efektivne ekonomické vyuzitie a zohrejeme sa vo vykurovanych sklenikoch.

Ubytovani budeme v hoteli priamo v nesputanej islandskej prirode. Vo vecernych
hodinach nesmie chybat pozorovanie nocnej oblohy. V malebnej, takmer
neobyvanej, okolitej krajine bez svetelného smogu mame vyborné podmienky na
pozorovanie polarnej Ziary.



5.DEN: Posledny defi sa vraciame do Reykjaviku. V hlavnom meste Reykjavik,
jednom z najmensich hlavnych miest na svete. V porovnani s ostatnymi sidlami na
Islande je to vsak hotové velkomesto. Zoznamime sa s jeho najputave;jsimi castami
a prvkami, ktoré ho robia pritazlivym - dominanta mesta katedrala
Hallgrimskirkja, radnica mesta Radhuid s najvaéSou maketou Islandu, jazero
Tjornin v centre mesta, plastika vikingskej lode Sélfar na nabrezi, viSok Arnahdll
so sochou prvého reykjavickeho osadnika s nedalekym vlddnym paldacom
Stjornarradshusid, moderna budova filharmodnie v pristave, sidlo parlamentu
Albingishusid a najoblubenejsie miesta obyvatelov - okolie Laekjatorgu, pesia zéna
Austurstraeti a hlavna obchodna tepna Laugavegur s mnoZstvom obchodikov
a kaviarni. Navitevu Reykjaviku doslova zavi§ime na vrchu Oskjuhlid s
panoramatickym vyhladom na mesto a okolie. Vecer odlet z letiska v Keflaviku.

6.DEN

Prilet do Budapesti v nocnych hodindch anavrat spoloénym autobusom do
Bratislavy.

Foto: Tolmaci
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PODMIENKY UCASTI

Vyplnenim formuldra sa zavazne prihlasujete k G&asti na exkurzii POLARNY 2024.
Po zaregistrovani sa, dostanete mailom potvrdenie o vaSom zaradeni do exkurzie
a pokyny k platbdm. Po zakupeni letenky je moind zmena pasaZiera len za
poplatok. Studenti po absolvovani exkurzie a splneni zadani ziskaju kredity. Pocet
Ucastnikov: max. 18 oséb

FORMULAR K PRIHLASENIU: TU

CENA: 837 EUR/ OSOBA (podla aktualnych cien leteniek).

Cena zahfna: letenka so vsetkymi poplatkami, 3 x ubytovanie v exkluzivnych
chatdch sjacuzzi, jeden krat ubytovanie s rafajkami v jedinecnom prostredi
centradlneho Islandu, doprava po Islande, doprava z letiska v Budapesti, vstupy
a aktivity zaradené v programe (mimo vstupov do termalnych kipelov).

Cena nezahria: cestovné poistenie, stravovanie, vstupy do termalnych kupelov.

*kdpanie v geotermalnych kupeloch Jardbédin — fakultativna aktivita, v pripade dostatocného
poctu zaujemcov o kupanie, zaradime do programu a na navstevu vyhradime viac Casu. Vstup
musime vopred zarezervovat a zaplatit. Cena pre dospelého je 48 Eur/osoba; pre Studenta 32
Eur/osoba (pozri https://myvatnnaturebaths.is

Kontakt na organizatora a odborného garanta:

prof. RNDr. Ladislav Tolmaci, PhD.
e-mail: rg.exkurzia@gmail.com
mobil: +421 905 211 017

Informacie o vsetkych exkurziach a expediciach najdete na:

WEB: www.regionalnageografia.sk

n Geografické exkurzie a expedicie

@ GeografickeExkurzie&Expedicie



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSctb3Jf7MFT_DyBKxSf07kOSNTnvcjaQBPIT4avslEjgb-cMw/viewform
http://www.regionalnageografia.sk/
https://www.facebook.com/GeografickeExkurzieaExpedicie/
https://www.instagram.com/geografickeexkurzieaexpedicie/

